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¢ PALAVRA DA PRESIDENTE

ARASER DIFERENT

odos nds queremos que 2018 seja um ano

inesquecivel, nao queremos? Comecamos

0 més de janeiro com o espirito revigorado
e estamos embalados pela esperanca de que
este ano a economia brasileira voltara a curva do
crescimento. Os primeiros resultados ja podem
serobservados. Mas e ai? Estamos preparados
para acompanhar essa retomada?

A ACE Diadema esta pronta e de portas

abertas para receber 0s empresarios da
regiao. Depois de um minucioso planejamento
para 2018, a nossa associacao coloca a
disposicao dos associados e nao associados,
diversos servicos e eventos voltados para o
seu aprimoramento. Queremos ser o principal
parceiro para que vocé seja uma referéncia no
seu negocio de atuacao.

Por este motivo, estamos orgulhosos em anunciar
a palestra do filosofo Mario Sérgio Cortella, no dia
03 de julho, no auditério do Colégio Adventista.
Ele falara sobre a "“Gestao do conhecimento:
um desafio necessario”. Os ingressos ja estao a
venda. Mas antes, temos a 52 Feira D’ Beleza de
Diadema, nos dias 26 a 28 de maio. Alem de ser
um grande marco para a nossa regiao, o evento
ja e considerado um dos principais encontros
do segmento de beleza e estética do Pais. Dada
esta representatividade, grandes marcas estarao
presentes. Restam poucos espacos para serem
comercializados a quem deseja expor — fruto de
um trabalho feito com seriedade e carinho.

Fiqgue atento ao nosso site e redes sociais,
com atualizacbes constantes da nossa grade
de eventos; sao palestras, nucleo de negocios,
reunioes de parcerias etc, diversas acoes que
tem como unico objetivo: fomentar os negdcios
de Diadema.

A nossa Revista ACE 52 traz matérias de
suma importancia, tais como a nova Lei do Ar
Condicionado e a desobrigatoriedade da emissao
das cartas AR para negativar o nome de um
inadimplente, e ainda tem uma entrevista com
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0 Prefeito de Diadema, Lauro Michels, dicas de
financas e turismo. E a sua leitura comeca com
0 sorteio de 18 prémios da Campanha de Natal
da ACE Diadema - A Magia do Natal — Papai
Noel de HB20.

Sao 44 paginas para vocé se informar e explorar
0s produtos de nossos anunciantes. Diadema é
capaz de abastecer vocé, em tudo o que precisar.

Para 2018 ser melhor, s6 depende de vocé! Maos a
obra.
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EITA... NATAL QUE FOI BOM!

Marcar a vida das pessoas de forma positiva... Mais uma vez, a ACE
Diadema levou alegria e valorizou as pessoas atraveés da campanha de
natal da cidade. Foram sorteados 18 prémios

Por Isis Moretti

0 dia 19 de janeiro, as 15h30,

a ACE Diadema realizou o

sorteio da Campanha de Natal,

nomeada de A Magia do Natal
— Papai Noel de HB20. Participaram desta
acao 127 estabelecimentos de Diadema,
que colocaram na urna aproximadamente
75 mil cupons.

O sorteio de 18 prémios — incluindo um
carro zero quilometro — foi transmitido ao
vivo pelo Facebook. Também estiveram
presentes na associacao participantes,
associados e proprietarios de empresas, a
exemplo da Tupperware, Dominio Imovel,
Tropical Sorvetes e Katia Casa Nova.

Obviamente,omomentomaismarcantedo
dia foi o sorteio do carro zero quildmetro,
um Hyundai HB20 branco. Expectativa
e tensao, e muita movimentacao dos
cupons. E, entre as mais de sete dezenas
de papel, o cupom de Maria Isabel da Luz
foi sorteado. Ela € moradora do Centro
de Diadema e disse ter participado da
campanha com dez cupons por meio da
MB Contabilidade. “ESTOU SEM PALAVRAS.
EU NUNCA GANHEI NADA, E AGORA, VEIO
ESSE CARRO. E FELICIDADE QUE NAO CABE
NO PEITO"”, disse Maria, que completou.

“A ACE DIADEMA VALORIZA O MUNICIPIO
E AS PESSOAS, E FORTALECE A IMAGEM DA
NOSSA CIDADE".

O arquivista da UNIFORJA — Cooperativa
Central = de Produgao Industrial de
Trabalhadores e Metalurgia —, José Gildo
Lucas de Sales, prestigiou o sorteio etorceu
bastante. “E A SEGUNDA VEZ QUE VENHO
PRESENCIALMENTE AO SORTEIO E PERCEBO
QUE O NUMERO DE CUPONS DOBROU DO ANO
PASSADO PARA ESTE. E INTERESSANTE COMO
ESSA INICIATIVA DA ACE DIADEMA INCENTIVA
O COMERCIO. A CULTURA DOS MORADORES DE
CONSUMIR EM SANTO ANDRE, SAO BERNARDO
E SAO PAULO ESTA MUDANDO, COM AS
PESSOAS COMPRANDO NO PROPRIO COMERCIO
LOCAL. A ASSOCIACAO CRIA MECANISMOS QUE
FAZEM 0OS CIDADAOS INVESTIR EM DIADEMA",
declarou Sales.

A presidente da Associacao Comercial
e Empresarial de Diadema, Vera Lucia
Rocha, mostrou-se bastante emocionada
na abertura do sorteio. Segundo ela,
a Campanha atingiu as expectativas
e trouxe um Natal mais feliz para os
empresarios e moradores da regido. "E
GOSTOSO PREMIAR AS PESSOAS E PERCEBER
O EFEITO POSITIVO QUE A CAMPANHA TROUXE
PARA DIADEMA", encerrou.



GANHADORES DA CAMPANHA

# GANHADOR EMPRESA PREMIO

1 | MARIA ISABEL DA LUZ MB CONTABILIDADE CARRO OKM HB20 COMFORT 1.0 BRANCO

2 [ SONIA MARIA F. DE Q. ALONSO CENTRO OTICO DIADEMA VIAGEM P/ MACEIO COM ACOMPANHANTE 4 NOITES
3 | ALANA FELIPE BANCO DO BRASIL TV 43" COM CONVERSOR DIGITAL 2 USB 3 HDMI

4 | LUZINETE M. DO NASCIMENTO DINAMICA DISTRIBUICAO | OCULOS DE SOL DA MARCA ANA HICKMANN

5 | BEATRIZ MACHADO CAMPOS MADEIREIRA MADESALES | BICICLETA ADULTO MASCULINO MARCA POLYMET
6 | LILIAN RIBEIRO YABIKU ESCOLA ARTE IDEAL KIT TUPPERWARE 9 PECAS

7 | EDNA SANCHES MARIN PALMA DINAMICA DISTRIBUICAO FRITADEIRA ELETRICA AIR FRYER PHILCO 3 L

8 | MARIA JOSEFA MENDEZ ALVAREZ | MB CONTABILIDADE MULTIPROCESSADOR PHILCO

9 | LINDOVAL BISPO DE SOUZA RENTALMAK SMART GRILL MONDIAL REDONDO

10 | ELIANE DA S.DE COLES ETICUS CONTABILIDADE OCULOS DE SOL DA MARCA VON RONDON

11 | MARCELO PEREIRA CESAR MARISA AUTO VIDROS OCULOS DE SOL DA MARCA VON RONDON

12 | ROGERIO DOMINGUES MARISA AUTO VIDROS OCULOS DE SOL DA MARCA VON RONDON

13 | PAULA L.T. MIRANDA COMERCIO DE VIDROS K&P | PIPOQUEIRA ELETRICA BRITANIA

14 | OLIMPIA P. MAGALHAES INSTITUTO BURGOS CHALEIRA ELETRICA BRITANIA

15 | KELLY DA SILVA MASCARENHAS FOCUS CONTABILIDADE PANELA DE ARROZ ELETRICA BRITANIA

16 | LARISSA MOURA DA SILVA ABCLED CAFETEIRA ELETRICA BRITANIA

17 | PATRICIA RIBEIRO NEVES PAPELARIA BLITZ BATEDEIRA BRITANIA

18 | MARIA ANGELICA A DAS FLORES | DOMINIO IMOVEIS MIXER BRITANIA
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SORTEIO DA CAMPANHA DE NATAL "PAPAI NOEL DE HB20"
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O tao esperado Baile da Cidade novamente foi
sucessoentreosassociadosedemaisconvidados.

A noite foi invadida por musica boa e alegria

Por Isis Moretti

uem nao foi, perdeu! O 5¢ Baile da Cidade -

organizado pela ACE Diadema - registrou

momentos de descontracao entre os 270

convidados que aproveitaram a oportunidade
para curtir o melhor da noite de 24 de novembro. O evento
— realizado no Okinawa — comemorou o aniversario de 58
anos de Diadema e 0s 45 anos da Associacao Comercial e
Empresarial da cidade.

A festa foi embalada pelo som da banda Sao Paulo Show,
que trouxe um repertério bastante variado de musicas,
com hits que marcaram diversas épocas. A apresentacao
(também dancante) agradou a todos os gostos e foi
impossivel ficar parado. “TRATOU-SE DE UMA OTIMA OCASIAO
PARA REVER AMIGOS, CONHECER NOVAS PESSOAS E FAZER UM
BOM NETWORKING, EM MEIO A MUITA DIVERSAO, A BANDA E
BEM ECLETICA E SOUBE LEVANTAR O PESSOAL. A ORGANIZACAOQ
ESTAVA DE PARABENS,"” disse a gestora de recursos humanos
da Prensas Schuler, Sonia Polesel.

Ojantar servido por Gil Gondin também foi “SENSACAQ", com
uma mesa farta de saladas e frios, tendo massas e molhos
variados como prato principal. Tudo da melhor qualidade!
“FOI UMA NOITE MEMORAVEL, COM MUITA GENTE BONITA E
ALEGRE. ERA POSSIVEL PERCEBER COMO TODOS 0S PRESENTES
SE DIVERTIRAM E USUFRUIRAM DAQUILO QUE PREPARAMOS
COM CARINHO. ERA FINAL DE ANO, E TODOS QUERIAM RELAXAR
E COMEMORAR AS LUTAS E CONQUISTAS DE 2017", declarou
satisfeita a Presidente da ACE Diadema, Vera Lucia Rocha.
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Carlos Augusto, Vera Lucia Rocha e Antonio Celso Ruiz

Equipe ACE Diadema Thayane Carvalho, Laércio Soares, Helder Ponsiano, Vera Lucia Rocha, Orlando Tampeli e Soraia de Paula
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¢ ENTREVISTA

0S AVANGOS COMEGARAM

Por Isis Moretti

e de um lado a ACE Diadema trabalha arduamente para fomentar os negocios dos empresarios da cidade, do outro
esta a Prefeitura de Diadema que enfrenta diariamente importantes desafios para gerir o municipio. Diversas sao
as demandas voltadas para educacao, saude, seguranca, economia, entre tantas outras exigéncias. As forcas sao
concentradas com um Unico objetivo: para que Diadema torne-se o melhor lugar para morar, trabalhar e investir.
Desta forma, as realizacdes da Prefeitura estao diretamente ligadas no sucesso das atividades executadas
pela ACE, afinal, como diz o ditado, “UMA ANDORINHA SO, NAO FAZ VERAQ". Por isso, entrevistamos o
atual Prefeito de Diadema, Lauro Michels, que fez um balanco sobre a sua gestao a frente da cidade.

ACE Diadema - Em 2017, como foi o crescimento
industrial de Diadema? Vocé conseguiu atrair o
interesse de empresas para a regiao? Quais?

Lauro Michels: No ambito municipal, podemos dizer que
sim. Houve estreitamento no relacionamento com os
empresarios, na busca de conhecer melhor as necessidades
deles, o ambiente onde estao instalados e de solucionar
demandas. Fizemos o Cadastro Geral da Industria para
saber o que produzem, os tipos de insumos que utilizam
e residuos gerados. Os dados apresentados servirao para
fomentar novos negaécios e promover politicas publicas que
auxiliem o setor a buscar alternativas neste momento de
crise que vive o Pais. Temos um parqgue fabril com mais de
1.520 industrias na cidade.

ACE Diadema - Como vocé pretende incrementar os
setores de indistria e comércio para 2018?

Lauro Michels: A Prefeitura auxiliara na desburocratizacao
para que as empresas se instalem na cidade por meio do
programa Via Rapida Empresa, que dara total atencao ao
empresariado e investira nas instituicoes de ensino no
Municipio — Fundacao Florestan Fernandes, Fundo Social
de Solidariedade, Fatec, UNIFESP, ETEC, SENAI. Todas estao
atentas a necessidade de formacdao de mao de obra
especializada para atender a demanda do mercado de
trabalho de Diadema.

ACE Diadema - Em sua opiniao, no que a cidade avancou
mais no seu governo?

Lauro Michels: Ha quase quatro anos, deparei-me com uma
Diadema profundamente desigual e desequilibrada, que se
constituiram ao longo do processo historico da formacao
do municipio. Foram poucos os prefeitos que pensaram
e agiram na cidade a partir do planejamento. Mudar os
; rumos e os sentidos da historia tem sido minha missao
:'rx diaria. Os indicadores registrados desde o inicio do meu




mandato comecaram a mudar. Diadema, passo a passo,
esta avancando e assim seguira.

Para dar um exemplo, os moradores de Diadema tém
hoje 100% de cobertura no abastecimento de agua com
mais de 100 mil ligacdes ativas. A Sabesp tem trabalhado
intensamente, e hoje 0 municipio tem seu abastecimento
universalizado em toda a area urbana regular. O indice de
atendimento de agua foi de 96,1% para 100%. Nos indices
de coleta e tratamento de esgoto, a evolucao tambem pode
ser percebida, sendo hoje coletados 90% dos esgotos, dos
quais 50% sao levados para tratamento.

ACE Diadema - Como o Prefeito avalia as atividades
realizadas pela ACE Diadema?

Lauro Michels: A Associacao Comercial e Empresarial de
Diadema realiza um trabalho importante para fomentar
0 crescimento do comeércio local, que vem crescendo e
oferecendo servicos de qualidade. Isso da a oportunidade
do morador comprar os produtos na propria cidade.

ACE Diadema - A Feira D'Beleza de Diadema é hoje
uma das principais feiras do segmento do Pais. Qual a
sua opiniao sobre o evento?

Lauro Michels: A Feira D’ Beleza é a Unica do ABCD. Diadema
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tem o diferencial de abrigar empresas de toda a cadeia
produtiva do setor de cosmeéticos, perfumaria e higiene
pessoal, 0 que movimenta a economia local e aumenta a
oferta de trabalho na cidade. £ outro segmento que caminhou
no movimento contrario ao da crise, sendo um dos que mais
cresceu no Pais durante esse periodo, por isso, é importante
para Diadema garantir a presenca desse setor.

ACE Diadema - Ser Prefeito de Didema é facil? Por qué?
Lauro Michels: Nao. Porque Diadema é uma cidade muito
complexa onde vivem mais de 420 mil pessoas em 24 km?,
e nao tem area de expansao. O municipio necessita de
adequacao e equilibrio entre area industrial, residencial e de
interesse social. Estamos elaborando um novo Plano Diretor,
que tem como objetivo orientar as acdes do poder publico
visando compatibilizar os interesses coletivos e garantir de
forma mais justa os beneficios da urbanizacao, preservar os
principios da reforma urbana, direito a cidade e a cidadania
e gestao democratica. Em 2018, obrigatoriamente, o Plano
Diretor devera ser revisto, de acordo com o estatuto de
Diadema, que prevé a revisao a cada dez anos. O governo
esta se antecipando e ouvindo todos os representantes da
cidade para que possam contribuir e seja construido em
conjunto.

Conectando NEGOCIOS
para giandes PARCERIAS
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& NUCLEO DOS CONTADORES

FIQUE ATENTO AO LEAO

Na tentativa de combater a sonegacao de impostos e, consequentemente, a corrupcao, para 2018 a
Receita Federal aplicou algumas alteracoes na hora de declarar o IRPF - Imposto de Renda sobre Pessoa
Fisica. Fique atento a essas alteracdes para nao cair na malha fina. O prazo para entrega e de 02 de
marco a 28 de abril.

MUDANCAS
Dependentes: segundo a Instrucdo Normativa N.1760
Receita Federal Brasileira de 16 de novembro de 2017,
apenas os dependentes menores de oito anos estao
isentos na inscricao do CPF. Anteriormente era permitido
até os 12 anos.

Guarda compartilhada: para pais que possuem filhos
sob a guarda compartilhada é permitido que cada filho
seja incluido em apenas uma das declaracdes. Cabe entao,
aos pais, decidirem quem declarara.

Despesas meédicas: serdo aceitos em 2018 recibos de
despesas médicas sem o endereco do profissional, clinica,
laboratoério ou hospitais, desde que a Receita Federal
consiga acessar as informacdes em seu banco de dados.

Remessas ao exterior: estio isentos de impostos as
remessas enviadas ao exterior com fins educacionais,
culturais e cientificos.

Para mais informacdes sobre as mudancas, acesse:
http://idg.receita.fazenda.gov.br

QUEM DEVE DECLARAR

Contribuintes que tiveram os rendimentos tributaveis
em 2017, equivalente ou superior a RS 28.559,70. Ou seja:
trabalhadores, aposentados e pensionistas que possuem
uma renda mensal maior do que RS 1.903,98. Além disso,
os trabalhadores que investiram qualquer valor e/ou
possuem imoveis avaliados com o valor superior a RS
300 mil é obrigatoria a declaracao. Para estrangeiros que
residem no Brasil e se encaixam nas regras também devem
fazer o imposto de renda.

ESTAO ISENTOS

Trabalhadores portadores de doencas graves, tais como:
tuberculose ativa, parkison etc. E aqueles que recebem
mensalmente um valor inferior a RS 1.903,98.

Uma dica importante € sempre procurar um profissional
de contabilidade para ter certeza que fara a declaracao de
forma correta e precisa.

CALENDARIO
23/02 - Liberacdo do Programa IRPF 2018 para download
02/03 - Inicio do prazo de entrega
28/04 - Término do prazo de entrega
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Calendario do
Nucleo de Contadores

Venha fazer parte deste
grupo de sucesso!

Calendario das reumoes de 2018:

= |5 de Marco

= |7 de Maio

= 21 de Junho

= |9 de Julho

= |6 de Agosto

= 2} de Setembro

= |8 de Outubro

= 22 de Novembro

= Dezembro - Confraternizagio

Hordrios:

* | Thi0 Coffec

* | 8h Inicio da reunido

# 19h Térmmno da reunsio

UCLEO DE
B\ HONTADORES
ACE DIADEMA
Juntos somos mais fortes
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¢ PALAVRA DO ASSOCIADO

AJUDA MUTUA

ditado de que a uniao faz a forca é facilmente

aplicado na trajetdria de Diadema e a empresa

Biomédic — instituicao de Medicina, Seguranca

do Trabalho e Analises Laboratoriais. De um
lado, uma regidao que oferece condicdes de desenvolvimento
para 0 negocio, de outro, um empresario que acreditou
no potencial econdmico e social deste municipio e viu o
mercado prosperar.

A Biomedic foi fundada em 1979 como um laboratério de
analises clinicas e atendia o publico geral, fazendo coletas
laboratoriais. Depois, devido a uma Lei sancionada na época,
a medicina e a seguranca do trabalho foi regulamentada, e,
a partir de entdo, foi possivel ampliar o leque de servicos e
prestar atendimento ao comeércio e a industria oferecendo
assessoria neste segmento diretamente aos empresarios
da regiao. Atualmente, disponibiliza servicos em medicina
e seguranca do trabalho; analises clinicas e toxicolégicas;
pericias médicas; treinamentos (primeiros socorros, brigada
de incéndio etc) entre outros servicos, que resolvem por
completo todas as demandas das empresas neste segmento.
Segundo o diretor da Biomédic, Amilcar Marcel Vargas de
Oliveira, um dos principais diferenciais da companhia é o
tempo de experiéncia e historia que possui: sao quase 40
anos de existéncia, construidos com credibilidade frente
aos clientes. “TEMOS UMA ESTRUTURA {MPAR, COM CENTRO
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DE DIAGNOSTICO PROPRIO, ALTAMENTE TECNOLOGICO, ALEM DE
UMA REDE DE CLINICAS CREDENCIADAS EM TODOS 0S ESTADOS”,
apontou Qliveira.

Gratidao — Desde o surgimento, a Biomedic atua ativamente
no incentivo econémico de Diadema. “Percebemos o
potencial da cidade desde o comeco, sendo ‘terra fértil’,
que comecou a prosperar, assim como nos. Foi Diadema
que escolhemos e nela que projetamos nosso crescimento;
hoje atendemos nacionalmente”, reconheceu Oliveira, que
destaca as 6timas parcerias que fortalecem ainda mais esse
sucesso. “DeEsTAco A ACE DIADEMA ENTRE ESSAS PARCERIAS,
E £ UM MOTIVO DE ORGULHO E HONRA PARA NOS. FOI ATRAVES
DA ASSOCIACAO QUE ALAVANCAMOS AINDA MAIS NOSSOS
NEGOCIOS. ACREDITO QUE NENHUMA EMPRESA E GRANDE O
SUFICIENTE QUE NAO VENHA A PRECISAR DA ACE COMO ALIADA,
ASSIM COMO NENHUMA EMPRESA E PEQUENA A PONTO DE NAO
PODER USUFRUIR E CONTRIBUIR COM O MELHOR QUE A CIDADE
OFERECE", encerrou Oliveira.



Comece bem o ano cuidando da

saude dos seus colaboradores.
Na (éltic, a salde € inteqgral, o sorriso € garantido e o futuro, tranguilo.
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Claudio Giancristéfaro e Sergio Luiz, da Ativa Eventos, em reunidao com  Fran Jesus e Leonel Moraes, da Obbi Producdes, com o Prefeito Lauro
presidente Vera Lucia para acertos da montagem da Feira D' Beleza 2018 Michels, Vera Lucia Rocha, Raphael Souza e Isis Moretti

0 secretario de desenvolvimento econdmico de Diadema, Laércio Soares, Primeira Dama de Diadema Carolina Rocha, em
com a presidente da ACE Diadema, Vera Lucia Rocha visita nova sede da ACE Diadema

Presidente do CRC SP Gildo Freire e

Presidente ACE Vera Lucia Rocha Vera Lucia Rocha e Isis Moretti com a equipe da Beauty Fair



Reuniao do grupo Shopping de Servicos Tarin Flores e Luciana Marcola, da Neo Turismo,

visitaram obras da nova sede ACE Diadema

Representantes do SEBRAE-SP, Juliana Gobbi
e Maiara Adorni, visitaram a sala do posto do
SEBRAE Diadema que sera alocada na nova sede
da ACE Diadema

Diretoria da ACE Diadema se reuniu para

aprovacao do planejamento 2018 Reuniao de consultoria com a equipe da

Beauty Fair

Presidente ACE Vera Lucia Rocha e o Secretario

de Defesa Social Marcel Soffner FELINED G TR

Degustacao de Vinho no Terraco Turmalinas



SEMEAR 0 BEM FAZ BEM

Por Thais De Beraldini

ONG Semeando um Novo Olhar — criada ha
sete anos por Marlene Gueiros — tem um nome
inspirador e possui uma vocacao bastante
nobre. O objetivo é cultivar o bem e 0 amor por
meio de alguns projetos sociais, festas tematicas, entregas
de cestas basicas, kits de higiene, visitas a hospitais, lares
infantis e comunidades, sempre levando a alegria e ajuda de
acordo com as necessidades dos que habitam aquele local.
As acoes (brincadeiras e apresentacdes ludicas) propagam
a alegria e a esperanca.
A fundadora da ONG esclarece que qualquer individuo
pode ser um voluntario, independente do grau de
escolaridade ou idade; o importante é ter boa vontade,
responsabilidade social,cuidadoeatencaoao proximo.”NA
SEMEANDO UM Novo OLHAR, AS FUNCOES DESEMPENHADAS
NAO EXIGEM CONHECIMENTO TECNICO ESPECIFICO; BASTA TER
VONTADE E, JUNTO DA ONG, IDENTIFICAR A NECESSIDADE
EXISTENTE E ESCOLHER A FUNCAO QUE MELHOR SE ADEQUA",
explicou Marlene.
A ONG Semeando um Novo Olhar realiza diversas atividades

envolvendo todos os presentes. Sao festas dignas dos
sonhos infantis, com direito a cachorro quente, pipoca,
algodao doce etc, com distribuicao de presentes e palestras
educativas. "E UMA FARTURA DE FELICIDADE, CARINHO, AMOR E
CUIDADOS POR AQUELES QUE MAIS PRECISAM", disse Marlene.
No ultimo Natal, por exemplo, a ONG promoveu algumas
festas e um delicioso almoco na Comunidade Caqui, em
Diadema. Na ocasiao as criancas foram apadrinhadas
e receberam kits com roupas e brinquedos, além de se
divertirem com os voluntarios fantasiados de personagens
infantis, tais como a Branca de Neve, Mulher Maravilha,
Super Mario, Frozen, entre outros.

A cada evento, cerca de 600 criancas carentes sao
assistidas ‘e, por se tratar de um trabalho humanitario, a
ONG Semeando um Novo Olhar precisa de doacdes. "ToDA
E QUALQUER AJUDA E BEM-VINDA, POIS NOSSO TRABALHO
PRECISA CONTINUAR. ACEITAMOS TUDO, COMO POR EXEMPLO,
EMBALAGENS DESCARTAVEIS, ALIMENTQS, PRODUTOS DE HIGIENE
PESSOAL, ATE TINTAS PARA PINTURA NO ROSTO E PINCEIS.
BRINQUEDOS TAMBEM SAO IMPRESCINDIVEIS PARA FECHAR AS
FESTAS COM CHAVE DE OURO... TUDO PARA SEMEAR O BEM AO
PROXIMO", concluiu Marlene.

SEMEANDO
UM NOVO

OLHAR

ONG - SEMEANDO UM NOVO OLHAR
Para mais informacoes, acesse: facebook.com/
semeandoumnovoolhar/
Contatos: 11.98215-0016 - Dalila - 11.97340-4976 - Marlene -
11.99305-5563 - Alessandro



ONLINE AO SEU ALCANCE!

Agora voce pode anunciar seus produtos
nos maiores e-commerces do Brasil.

Com apenas um cligue voce podera
vender atraves dos maiores varejistas,

Voce ainda conta com:
¥ Emissor de NF-e nativo na plataforma
¥ Facilidade no envio de mercadorias
¥ Atendimento personalizado
¥ Gerenciamento de pedidos e muito mais
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¢ FIQUE POR DENTRO

esta vez, o foco é preventivo e o Governo

demonstra preocupacao com a saude dos

brasileiros. Sabe-se que prevenir € sempre

0 melhor remédio e, muitas vezes, o0 perigo
mora onde se quer imaginamos ou, entao, prestamos
atencao. O fato é que a falta de manutencao nos
aparelhos de ar condicionado pode causar diversos
tipos de doencas respiratérias e infecciosas, tais
como: conjuntivite, rinite, asma, sinusite e infeccoes
pulmonares, tudo isso causado por sujeiras, bacteérias,
acaros e fungos que ficam acumulados nos ductos do
aparelho.No Verao, os aparelhos de ar condicionado sao
extremamente requisitados para manter os ambientes
internos frescos e agradaveis.

Assim, por meio da Lei 13.589/18, tornou-se obrigatoria
a manutencao em tais aparelhos. A Lei vale para
edificios publicos e privados, bem como ambientes
climatizados de uso restrito, a exemplo de laboratorios

DE OLHO NO

AR GONDIGIONAD

e hospitais (porém, estes seguirao um regulamento
especifico). O objetivo é garantir a boa qualidade do
ar (padroes de temperatura, umidade, velocidade, taxa
de renovacao e grau de pureza).

A partir de agora, todos os estabelecimentos deverao
ter um plano de operacao, manutencao e controle, e
executa-lo de forma periodica. O nao cumprimento da
Lei incide, neste primeiro momento, multa de RS 30
mil, em caso de reincidéncia, o valor dobra. Qualquer
pessoa pode exigir a planilha de manutencao do ar.

A Lei ja esta em atuacao mesmo para as novas
instalacoes. As demais devem cumprir com as normas
no prazo de 180 dias apos a lei ter sido sancionada em
janeiro. As manutencOes devem seguir os parametros
regulamentados pela ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria) e a ABNT (Associacao Brasileira de
Normas Técnicas).

Temperatu ra entre

23°~26°

Umidade em torno do

50%

Limpeza Periddica
Sala de maquina 1x por més

Troca de filtros a cada 3 meses
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anos de servicos

Comemore com a SCHIMITD !

Seguranca Armada e Desarmada | Portaria | Controle de Acesso | CFTV | Monitoramento
Portaria Virtual |1 Alarmese Cercas | Limpeza | Limpador de Vidro | Jardinagem

© 114053-3922 | 114057-2904 Grupo

X comercial@schimitd.com.br SCHIMITD

www.schimitd.com.br Servicos

morya.

pague

A mdquina de cartées que traz
mais facilidade aos seus negdcios.

- Sem taxa de adesdio
- 3 meses de isencdo da mensalidade da tecnologia

- Aceita as bandeiras

Visa, Mastercard, Elo, American, Sorocred, Banerscard, Alelo, Ticket, Cabal e Hipercard'

1. Hipercard e Cabal em processo de aprovagao

Apés o Pés com fio R$ 69,00
40 més, as Pés sem fio R$% 89,00
mensalidades TEF R$ 12,00
séo de: Pinpad R$ 15,00

Peca o credenciamento
em uma agéncia do Sicredi.

\ " "
paguecom.com.br ?‘\% S'crEd,



COMO TIRAR AS METAS DO PAPEL E JUNTAR DINHEIRO

m Nnovo ano comeca e, com ele, renasce a
esperanca para se realizar velhos desejos
(perder peso, parar de fumar, trocar de carro,
viajar e, principalmente, juntar dinheiro para
concretizar sonhos). Porém, também é nesta época que
as pessoas percebem que muitos dos objetivos anteriores
ainda nao foram alcancados; na realidade, nem sairam do
papel.
Para ajudar, o professor Carlos Afonso, administrador e
contabilista, esclarece que o primeiro passo € o individuo
fazer uma reflexao sobre o porqué das metas nao serem
concluidas, em especial as financeiras. “VOCE JA PAROU PARA
REFLETIR A CAUSA DE MUITAS DAS SUAS METAS NAO SAIREM DO
PAPEL? TALVEZ ISSO OCORRA PORQUE VOCE NAQ ESTA EMPENHADO
O SUFICIENTE. TALVEZ VOCE NAQ ESTEJA ACORDANDO TODOS 0S
DIAS E MENTALIZANDO O SEU PROJETO, E O QUANTO FALTA PARA
CONCRETIZA-L0", alertou o professor.
Segundo Carlos Afonso, para a mudanca ocorrer e
fundamental a pessoa transformar o seu mindset ou
modelo mental, de modo que a meta possa ser vista com
mais clareza. “COLOQUE NO PAPEL 0S SEUS PROJETOS, QUANDO
PRETENDE ATINGI-LOS E QUAL O INVESTIMENTO NECESSARIO.
COLOCAR NO PAPEL NAO E NENHUMA EXPRESSAQ EXAGERADA; SE
VOCE DEIXAR APENAS NA ‘CABECA’, EM POUCO TEMPO ESQUECERA
E A PROBABILIDADE DA NAO REALIZACAO E ENORME", apontou.

ALERTA

"SE VOCE E DAQUELES QUE ESPERA O MES ACABAR PARA VER O
QUE SOBROU NA CONTA E INVESTIR (SE SOBRAR), ENTAO SINTO
DIZER QUE DIFICILMENTE ATINGIRA SEUS OBJETIVOS. ACONSELHO
QUE, AO RECEBER SEU SALARIO, SEPARE O VALOR PARA A TROCA
DO CARRO, PARA VIAGEM, REFORMA DA CASA OU QUALQUER
OUTRO PROJETO, E DEPOIS SE PREOCUPE COM AS DEMAIS CONTAS.
COM 1550, VOCE APRENDERA A ECONOMIZAR E A CORTAR GASTOS
DESNECESSARIOS".

EXEMPLOS

-Até dezembro de 2018, vocé pretende juntar RS 6 mil
(dividido por 12 meses, tem-se parcelas de RS 500 por
més). Ou seja, esse devera ser o valor guardado todo
més, em uma poupanca ou em uma aplicacao que nao
traga riscos.

- Quero trocar meu carro, cujo valor de venda é RS 25 mil,
por outro que custa RS 50 mil. Quero realizar a troca em
dezembro de 2019, logo temos 24 meses a frente a contar
de janeiro de 2018. Desta forma, precisarei de RS 25 mil,
que dividido em 24 meses, da uma parcela de RS 1.041, em
numeros arredondados. Logo, este € o valor que devera ser
"“SEPARADO" a partir do meu rendimento mensal e guardado
em uma aplicacao financeira.
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o EVENTO

FORGA E MOVIMENTO

Por Isis Moretti

Empresarios de Diadema se juntaram pelo mesmo proposito e fundaram mais um clube rotariano

na regiao: o Rotary Floreat Engrenagem

0 dia 23 de novembro, 0 mundo ganhou mais
um clube rotariano: o grupo satélite Floreat
Engrenagem Diadema. A fundacao ocorreu na
Churrascaria O Boiadeiro, em Diadema, e contou
com a presenca de companheiros do Rotary Club Floreat
Diadema e Rotary Club Diadema.
E por que Engrenagem foi o nome escolhido? Porque uma
engrenagem nao funciona sozinha. Para obter forca e
movimento, ela precisa da colaboracao de outra engrenagem,
e juntas, cumprir um objetivo especifico. E, por meio desta
analogia, que pessoas com um propésito em comum foram
atraidas e se uniram para realizar projetos humanitarios em
prol da sociedade. Definido como um clube de servicos a
comunidade local e mundial, o Rotary nao tem fins lucrativos,
é filantrépico e social.
Nomeado o primeiro Presidente do Floreat Engrenagem
Diadema, Leandro VYabiku, contou que o clube tem um
DNA voltado para os negocios e buscara fomentar o
relacionamento profissional e empresarial entre os rotarianos.
“SOMO0S TODOS EMPREENDEDORES EM DIADEMA E REGIAO, POR
ISSO, O INTUITO E NOS REUNIRMOS DUAS VEZES POR MES PARA
BUSCAR OPORTUNIDADES, CONEXOES ESTRATEGICAS, PARTICIPAR
DE EVENTOS E CRIAR NETWORKING NAS DIVERSAS AREAS DE
ATUACAO. PARA NOS, A SIMPLES TROCA DE CARTOES NO FINAL DAS
REUNIOES E ENCONTROS FICOU PARA TRAS, UMA VEZ QUE NOSSA
IDEIA E CRIAR RELACIONAMENTOS CONSISTENTES E DURADOUROS.
UNIMO-NOS TAMBEM COM O PROPOSITO E VALORES DO ROTARY,
PARA CAUSAR MUDANCAS POSITIVAS E DURADOURAS EM NOSSO
MEIO COM PROJETOS SUSTENTAVEIS, JUNTAMENTE COM O NOSSO
CLUB PADRINHO", esclareceu Yabiku.

. COMPANHEIROS DO ROTARY
: FLOREAT ENGRENAGEM
Adam Nockel Dario Sanchez

Isis Moretti
Marcelo Zulin
Reynato Gambirasio

. Helder Ponsiano

. Leandro Yabiku

* Raphael Souza

* Roberto Alves Almeida
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Rosa de Souza, Claudio Hiroshi Takata e Paulo Henrique Barbosa

Rotary

Club Satelite
Diadema Floreat
Engrenagem

Os clubes satélites sao uma nova opcao para a
formacao de Rotary Clubs, e funcionam como uma
fase de transicao para um clube de tornar um Rotary
Club completamente independente. Trata-se de uma
oportunidade das pessoas se associarem ao Rotary sem
precisarem cumprir o requisito de ter, pelo menos, 20
individuos para organizar um clube tradicional. Para
tanto, é necessario que haja um clube padrinho para
fazer o pedido a Instituicao; que, neste caso, foi o Club
Floreat Diadema.




Rotary CLus SatériTte Diapema FLorear

EnGrenacem

- 12/03/2018- VISITA DO GOVERNADOR - 10/03/2018 - MUTIRAD DA SAUDE

F

.,.:.""'!;l_. 0 Mdcleo de Negihos & uma realizagio da Assoclagio Comerclal &

Rotary i3 emeresarial e diadema e do Rotary Club Satélite Biadema Horeat “GI.E“ nE
y @ Engrénagem, com o4 empresdsios gue tem o objetivo de aproximar

Club Satélite

£ promover o assaciativisma, além de favarecer o desenvolvimento Eﬁnclns
a das empresat deé diverios setares. Mais ll'l*ﬂfﬂ'l.‘-l:ﬁ&lf
Diadema Floreat wiwnw.acediatiema.com.br ou pelo telefone: 11 4053-5400. ,

Engrenagem
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o SAUDE

0S BENEFICIOS DO MINDFULNESS

Por Thais de Beraldini

, 0 estresse! E muito comum ouvirmos as
pessoas dizerem que estao estressadas,
cansadas e desanimadas... Sobretudo,

quando isso envolve o ambiente de trabalho. O
saldo disso? E a diminuicdo da produtividade e dos
resultados exigidos pela empresa. Porem, por meio
de uma pratica chamada Mindfulness, muitas pessoas
tém driblado esses problemas.

Mas, o que é Mindfulness? E um estado psicolégico onde
o individuo esta atento ao presente de forma intencional
e com esforco gentil de nao-julgar a nossa experiéncia.
Assim, percebem-se 0s pensamentos, sensacoes corporais
e emocOes no momento em que elas ocorrem, sem reagir
de maneira automatica ou habitual. Isso possibilita fazer
escolhas mais conscientes e funcionais, influenciando
positivamente na forma como lidamos com os desafios
do cotidiano.

0 Mindfulness ¢ alvo de estudos cientificos voltados para
a medicina e psicologia comportamental. As intervencoes
sao baseadas na meditacao e Yoga, porém, com amplo
aporte cientifico. A técnica pode ser aplicada em diversos
momentos da vida do ser-humano e age de forma que
trata as aflicoes de ordem mental e fisica.

De acordo com o Dr. Vitor Friary, psicélogo especializado
em terapia cognitiva comportamental em Mindfulness, sao
inumeros os beneficios da "ATENCAO PLENA" no trabalho.
"UMA DAS SITUACOES MAIS COMUNS LIGADAS AQ ESTRESSE
OCUPACIONAL SAO AS DEMANDAS DO DIA-A-DIA E 0S PRAZOS
DE ENTREGA, ISSO TENDE A COLOCAR A PESSOA EM UM ESTADO
DE AGITACAO E SOB PRESSAO. POREM, COM A PRATICA DESTA
TECNICA HA UMA REDUCAO DOS SINTOMAS RELACIONADOS
AQ ESTRESSE, COMO DORES NO CORPO, PRESSAQ ALTA, BAIXA
IMUNIDADE, INSONIA;/ANSIEDADE, PENSAMENTO ACELERADO,
ENTRE OUTROS", explicou Friary, que tambem e fundador
do Centro de Mindfulness do Rio de Janeiro.

Assim como o Centro de Mindfulness do Rio Janeiro, ha
varias instituicoes no Pais voltadas para a "ATENCAO
PLENA", que oferecem cursos para instrutores. Porém, para
ser um profissional na técnica e preciso ser graduado em
Medicina de Saude Mental, Psiquiatria e Psicologia.

Por ajudar a aliviar o estresse e auxiliar na capacidade
de concentracdo, o Mindfulness é um forte aliado no
ambiente profissional (pode e deve ser praticado por
lideres e funcionarios). Assim, diversas empresas
tém contratado esses profissionais para aplicar as
técnicas nos funcionarios.

COMO PRATICAR?

Ainda que vocé ndo tenha o auxilio de um profissional
especializado, existem algumas técnicas que podem ser
autoaplicaveis a qualquer momento do dia, e com foco na
concentracao e na atividade realizada no momento.

Nos dias atuais, somos interrompidos a todo 0 momento
por distracdes, como mensagens nos celulares, redes
sociais, e-mails e, até mesmo, conversas paralelas
proximas. Por este motivo a "ATENCAQ PLENA'" propde
diversos exercicios para serem utilizadas no horario do
expediente, sendo elas:

DE OLHO NA RESPIRACAO: por alguns minutos foque em
sua respiracao. Observe o ar que entra e que sai. Sinta cada
movimento do seu corpo e quais as sensactes obtidas
no momento. Esta acao fara com que a pessoa saia do
automatico e preste mais atencao ao seu trabalho.

UMA TAREFA DE CADA VEZ: um erro comum em muitos
trabalhadores é exercer uma funcao multitarefa. Entao,
foque em uma atividade por vez. Diga mentalmente o que
VOCEé esta realizando no momento. Relembre a importancia
de fazer determinada tarefa.

FACA PEQUENAS PAUSAS: durante o dia faca
pequenas pausas, va ao banheiro, tome um café, relaxe
por alguns minutos.

E valido ressaltar também que ambientes limpos e manter
uma mesa organizada, auxilia na concentracao. “INSERIR
ESSAS PRATICAS DE MINDFULNESS NA ROTINA E PROMOVER
UMA MELHOR SAUDE FISICA E MENTAL NO TRABALHO, VALE
MUITO A PENA'", encerrou o psicologo.

Que tal comecar o0 ano, praticando o Mindfulness e obter
bons resultados?




VENHA EXPOR NA FEIRA D" BELEZA
FeiraC/)Beleza

2018 DIADEMA BELEZA E SAUDE

EXPOSITORES @ @ @ @
CONFIRMADOQOS @ @ @

26, 27 e 28 de maio de 2018
SHOPPING PRACA DA MOCA
A UNICA FEIRA DE BELEZA NA REGIAO

Existern oportunidades unicas

Uns enxergam, cutros nao Quem tem visao e
SdE SE L riativo ao abrir novos Caminhos dria O
SUCESSO0, |d estd com seu espaco garantido na
Feira ' Beleza 2018

Entao, nao figue perdido no meio da estrada e
seexplore os horizontes. Vamos [he receber com os
gracose mente abertos!

Veia algumas das empresas que acreditam no
potencial da Feira D' Beleza

0 feiradbeleza

@ www.feiradbeleza.com.br
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& DICAS

0 VERAO CHEGOLU...

E COM ELE, 0S RISCOS A PELE

RonALDO BuscArINO

DireToR EXEcuTIVO DA CELTIC = GESTAO EM BENEFicios

ontualmente, as 13h28 de

21 de dezembro, comecou o

verao no Brasil. A estacao mais

quente do ano segue até 20 de
marco, quando da lugar ao Outono.
O verao brasileiro &€ marcado pelas
altas temperaturas e fortes chuvas
que, geralmente, ocorrem no fim de
tarde. A natureza se expressa de
forma exuberante, com as arvores
cheias defolhas. O verde das matas se
torna mais intenso, perdendo aquela
coloracdo manchada, amarelada e
seca do inverno.

O verao também exige cuidados
especiais com a saude. Nessa época,
devemos beber bastante agua,
alimentar-se com frutas, verduras
e legumes; deixar de lado bebidas
alcodlicas e acucaradas, e evitar ficar
muito tempo exposto ao Sol.

Quem tem filhos sabe que
queimaduras por excesso de Sol,
dermatites e fungos sao comuns
neste periodo. No site da Sociedade
Brasileira de Dermatologia, encontrei
algumas dicas bem interessantes:

@ Cancer de pele pode ser
causado por falta adequada de
protecao. Além de filtro solar, use
chapéu e roupas de algodao nas
atividades ao ar livre. Roupas de
tecido sintético nao impedem a
penetracao de raios ultravioleta e
deixam a pele sensivel;
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@ Aplique filtro solar diariamente.
Nao apenas quando vocé estiver ao
ar livre;

@ Use hidratante. O creme ajuda a
manter a quantidade adequada de
agua na pele;

€@ Tome banhos frios ou mornos
para evitar o ressecamento da pele;

@ Micoses, brotoejas, manchas e
acnes sao causadas pela combinacao
de Sol, areia, praia, piscina e excesso
de suor. A melhor forma de evita-
las € manter habitos de higiene,
como: secar-se bem apo6s o banho,
principalmente nas areas de dobras
da pele, como virilha, entre os dedos
dos pés e axilas. Deve-se também
evitar andar descalco em pisos
constantemente Umidos (lava-pés,
vestiarios, saunas). Recomenda-
se, ainda, evitar calcados fechados
0 maximo possivel, optando pelos
mais largos e ventilados;

@ Oculos de sol protegem contra a
catarata e lesdes nos olhos.

Aproveite bastante a estacao mais
qguente do ano. Divirta-se! O verao
dura so trés meses e, quando menos
espera, ja terminou.
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DIAMED

MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO

Atendimento
Para oferecer malor comodidade @ convenilincla a seus

clientes, & DIAMED oferece também o stendimerto
dentro da empresa contratane, evilando assim que o
funcionadrio precise ae deslocar do local de trabalho,

Aulas e Cursos

= Cipa (Comisslo Intema Prevencio de Ackdentes) ;

« Curso para Dessgriade de CIPA;

= Brigada de Incéndio;

= Dpesador de Empllhadeirs;

» Curss Basies NE-10 Trabalbses am AN

* Qutros Cursos Entrar em Contate com o Depio, Comercial

Gestao e Programas Palestras

* PCMSO Programa de Controle Midico de SaGde Ocupacional,  * Utilizacio de EFTS;

« PPRA (Programa de Prevenclo de Riscos Ambientals); * Proteclo Audithea;

* PPR (Frograma de Protegiio Respiratodal; + Erganomix

* PCA (Programa de Conservagio Audniva) + DORT/LER;

» PCMAT (Programa de CondicBes & Meio Ambiente de + DST/ANDS;

Trabalho na Inddstria da Construgic) + Segumanga para Trabalhos sm Altura;
* Prevengio de Ackdentes;
* Prevenglio & Combate a Incéndia
* Lvantamanio klanual de Cargas.

b A MELHOR SOLUCAO EM SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO DO MERCADO
u REALIZAMOS ASSISTENCIA EM PERICIAS: CLINICA, INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE

Entre em contato e descubra o novo conceito de

Gestdo em Seguranga e Medicina do Trabalho
Telefones: (11) 4048-2003 / (11) 4056-1767 / (11) 4051-1540

E-mail; comerciali@diamed.med.br | Site: www.diamed. med. br
Kl /diamed.medi 9 /diamed.med.oficlal
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¢ DICA DE VIAGEM

DE VERDE A AZUL TURQUESA

cidade de Macei6, AL, leva nota 10 em
todos os quesitos — lazer, hotéis, culinaria
e hospitalidade. Oh! Terra encantadora...
Conhecida como Paraiso das Aguas, quem vai a
Maceio, nao quer ir embora! Com uma infinidade de praias
para visitar, a dica é chegar a Macei6 com o roteiro definido.
E acredite: a praias urbanas sao tao lindas e divertidas (40
quildbmetros de litoral e 22 quilémetros de lagoas), quanto
as praias mais afastadas.
Entao, a dica é que vocé comece 0 seu passeio pelas Praias
de Pajucara e Ponta Verde, que possuem aguas cristalinas
e piscinas naturais formadas pelos recifes na maré baixa.
Em Pajucara, as jangadas coloridas fazem a travessia com
duracao de 15 minutos para as piscinas naturais e, por 13,
existe uma estrutura com bar e garcons que tornara a sua
experiéncia em alto mar ainda mais agradavel. Geralmente,
a permanéncia no local é de 40 minutos. Atente-se aos

horarios da maré e ndo perca o passeio de jangada.
Caminhar a noite pela orla de Macei6 é extremamente
agradavel — sao 6 quildmetros de ciclovias, calcaddo e
badalados bares de praia. Para comprar artesanato tem a
Feirinha da Pajucara, o Pavilhao da Pajucara e Guerreiros de
Alagoas. Ou seja, de maos vazias, vocé nao saira de Maceio.
Do Pontal da Barra partem os barcos para o passeio 9 llhas,
que estao espalhadas pela extensao da lagoa Mundad.
Neste passeio, 0 turista conhece as vilas de pescadores e
rendeiras, a vegetacao de manguezais e restingas.

Longe da orla, vale o passeio pelo Bairro do Jaragua e Centro,
e conhecer as igrejas em estilo arquiteténico bem variado
(do barroco ao goético), além dos casarios que retratam a
histéria da cidade.

E claroque quem visitaMaceié ndofica apenas na capital, pois
ao Norte e Sul do municipio, existem praias espetaculares
que merecem ser visitadas:

PRAIA DO GUNGA - esta localizada ao Sul. Possui falésias
coloridas e um imenso coqueiral. Para chegar até as falésias,
vale um passeio de buggie guiado.

PRAIA DOS FRANCESES — quem nunca ouviu falar da Praia
dos Franceses? E a praia mais famosa de Alagoas. Com ondas

fortes, atrai surfistas... Mas também possui o mar calmo

protegido pela barreira de recife.
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PRAIA DE PARIPUEIRA - magnifica. Também possui bancos
de areia que formam piscinas naturais, acessiveis por lanchas
na maré baixa. De |3, também partem barcos que levam a
isolada praia do Carro Quebrado, em Barra de Santo Antonio.
Também tem falésias de diferentes tons.
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PRAIA DE IPIOCA - deserta. Tem areias brancas e fofas,
e aguas azuis (praticamente sem ondas). Bancos de areias
que formam piscinas naturais excelentes para a pratica do
mergulho.

SAO MIGUEL DOS MILAGRES -0 destlno perfelto para
fugir do turismo de massa. As longas praias, sombreadas
pelos coqueiros, sao protegidas por recifes que formam
piscinas naturais.

MARAGOGI - o Caribe brasileiro, com praias paradisiacas
— de densos coqueirais, aguas limpidas e esverdeadas, com
impressionantes piscinas naturais — chamadas de Galés. Com
localizacao privilegiada — cerca de 130 quilémetros de Macei6 e
Recife —, 0 nome vem de “rio livre”. Faz parte da Costa dos Corais,
a maior Area de Protecao Ambiental da Marinha nacional.



Criolipolise
congelamento de gordura
Dia 17 de margo

Perca até 25% de gordura
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Contabilidade e Consultoria
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NOVOS ASSOCTADOS

® A.M. TRANSPORTE - TEL.. 2629-7144

® ARLETE VIEIRA SALES - TEL.: 4055-4745

® CARVALHANA FOTOGRAFIA - TEL.: 97547-8687

® CHACARA 3 IRMAOS - TEL.: 4057-2029

® CHARADA4S BAR - TEL.. 5676-3944

® DWW E CORRETORA DE SEGUROS -  TEL.: 4054-3003

® ESPACO DE BELEZA REBELLEETMR KING - TEL. 5012-4270
® £\ CONSULTORIA - TEL.. 98900-2352

® EVS PRESIDENTE DUTRA - TEL.: 2358-5338

® HZ - ADMINISTRACAO E PARTICIPACOES - TEL.: 3132-8967
® [NVICTUS BENEFICIOS - TEL.: 4327-0250

® KING INFRA MAGNET - TEL.: 4235-6079

® LUCIANE VEDOI - TEL.. 4066-8080

® MARCIO MELO DE SA - TEL.: 98353-0090

® MODAS PAULA MATTOS - TEL.. 95197-1443

® RA1Z FORTE DE VENDAS DIRETAS EIRELI - TEL.: 2476-9835
® [HE HOPE CLOTHING TEL.: 4055-2184

® \/ILLAS IMOVEIS TEL.: 4051-3303
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s comerciantes podem comemorar! No dia 21
de novembro de 2017, a ALESP — Assembleia
Legislativa de Sao Paulo — aprovou o Projeto
delei874/2016,querevogaaobrigatoriedade
de envio de carta com Aviso de Recebimento (AR)
aos consumidores inadimplentes antes de incluir
seus nomes em cadastrados de protecao ao crédito,
tais como SCPC, Serasa ou SPC. Até entao, o nome do
consumidor sO deveria ser cadastrado no banco de
dados apds um comunicado por escrito, onde deveria
ser assinado e comprovado através da carta com aviso
de recebimento (AR), conforme Lei ne 15.659/15.
O novo projeto de Lei era uma solicitacao pleiteada
ha muito tempo pelas entidades comerciais, uma vez
que o envio da AR tem custo elevado, prejudicando o
orcamento do comercio.

“EAINDA,PARAVALIDARESTEPROCESSO,
A AR PRECISAVA SER ASSINADA PELA
PESSOA INADIMPLENTE, DO CONTRARIO,
ELA NAO PODERIA TER O NOME

PUBLICADO NO DIARIO OFICIAL", contou a
Presidente da Associacao Comercial e Empresarial de
Diadema, Vera Lucia Rocha.
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“SABEMOS QUE APROXIMADAMENTE
10 MILHOES DE INADIMPLENTES QUE
DEVERIAM TER O NOME NO SERASA OU
SCPC, NAO FORAM NEGATIVADOS, POIS,
POR ALGUM MOTIVO, NAO ASSINARAM
A AR. ISSO ACARRETA PREJUIZOS AOS
COMERCIANTES QUE FAZEM CREDITO
COM MAUS PAGADORES, POR NAO
ENCONTRAREM TAIS HISTORICOS

NESTES SISTEMAS", argumentou Vera.

Por outro lado, existem casos em que a pessoa
nao sabe que esta inadimplente, e enfrentava
dificuldades de quitar as dividas devido a custa
de cartoério. Agora, a legislacao permite que outros
meios de comunicacao mais rapidos, baratos e
eficiente sejam feitos para alertar o devedor,
estabelecendo um canal direto e menos oneroso
entre empresa e consumidor.

O novo projeto de leinao anula o comunicado, porém,
retira a obrigatoriedade de ser enviado por meio da
AR. A ACE Diadema disp0Oe destes servicos, portanto,
conte conosco para agilizar tramites e consultas.
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Precisa emitir notas fiscais
e procuracoes ou declarar
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Compre seu
Certificado Digita
na ACE Diade
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